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Tratamiento para la curacion de las

unas descoloridas y deformadas

resultantes de la infeccion por hongos en pie de deportistas

alternando terapia de laser y solucion de
propilenglicol, urea y acido lactico.
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INTRODUCCION OBJETIVO
En el pié de deportista hay un elevado Resolucién definitiva de la infeccién de hongos en las ufias,
porcentaje de uRAas con infeccidon de con alternancia de 1sesién de K-ldser y 15 dias de la solucién
hongos, por lo que la aparicién de patologia conaplicacién diaria.

asociadas es bastante frecuente. Son
pacientes que llevan afios con tratamiento
sin resolucion del problema, y debido a la
sudoracion hay épocas de empeoramiento.

Eliminacidn total de los
hongos de las ufias
afectadas, y
crecimiento de una
nueva una sana.

MATERIAL Y METODO

Aparato de K:ldser y solucion de propilenglicol, urea y écido
lactico que tiene un triple efecto: fungicida, reducciéon de la
decoloraciony efecto queratolitico. 1sesion de K-ldser cada
15 diasy lostres meses de la solucién con aplicacion diaria.

Curacion total de la infeccion por hongos, evitando
las complicaciones posteriores que puedan surgir
como separacion por capas de las ufias y olor.
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